
Jag är en grön bänk i Paris 

Kerstin Thorvall var en föregångare som modigt utlämnade sig 
själv och sina tillkortakommanden, för medelålders kvinnors rätt 
att leva fullt ut och slippa duktighetskrav.

Baserat på delar ur Kerstin Thorvalls texter har My Holmsten och 
Ann-Sofie Kylin gjort en föreställning om den kvinnliga 
medelåldern. De vill synliggöra och legitimera den medelålders 
kvinnans rätt till kärlek, uppskattning, uppmärksamhet och 
kanske lite sex - trots rynkor och en och annan grop i låret. 

Pjäsen består av två roller som gestaltar varsin del av samma 
kvinna. Den handlar om att leva ut sina behov kontra att leva 
enligt konventionen, och vilka konsekvenser det får.

Tid: Lördag 31 mars 19.00

My Holmsten är dansare och skådespelare. Hon har bl.a. varit 
engagerad vid Riksteatern, Dramaten och Malmö stadsteater. My 
har även deltagit i radioprogrammet På minuten och medverkat i 
tv-program som Gäster med gester, Detta har hänt, Så ska det 
låta och På spåret.

Ann-Sofie Kylin debuterade 1970 i rollen som Annika Hellberg i En 
kärlekshistoria av Roy Andersson. Hon har bl.a. arbetat på 
Riksteatern, Boulevardteatern i Stockholm och på olika 
Länsteatrar.

I samarbete med ABF

Tid: Lördag 31 mars 19.00

Plats: Skönsbergs Folkets Hus

Längd: 60 minuter utan paus

Pris: Vux: 260, Scenpass: 210, Ung/stud: 130

Biljetter på Entré Sundsvall 060 – 15 54 00


